Plan d’activités thérapeutiques du mois de Juillet
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ELYSIS

Musicothérapie Messe Art plastique
Notre musicothérapeute enchantera nos La messe sera célébrée le 27 Juillet avec Remodeler, redécouvrir, visualiser et
résidents. le curé Mr. Hamus exprimer ses idées pour nos créatifs
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Prévention des chutes

1le aux Clowns

Repas a theme le Jeudi

Le travail sur I’équilibre est une des
activités de nos kinésithérapeutes.

Les clowns hospitaliers viendront nous Nous nous regrouperons par étage a des
divertir un petit moment le 8. Juillet dates différentes pour un bon barbecue
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ELYSIS Commission des repas Atelier Gymnastique Accueil Social
Nos résidents auront un échange avec le Les kinésithérapeutes veilleront a ce que L’éducateur veille des le matin pour un
chef cuisinier autour des menus 1 fois nos résidents restent en forme. bon commencement de la journée

dans le mois.

Atelier Vannerie Réflexologie plantaire Jardinage

L’art de tresser des fibres végétales et Forme spéciale de massage afin de Nos résidents pourront montrer leur
réaliser des objets variés rétablir I’équilibre du corps main verte dans notre petit jardin
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ELYSIS Travail Meémoire Vélo ergonomique Stimulation basale
Proposé par les ergothérapeutes afin de Travail sur le vélo reste un théme pour Pour un réveil en douceur et un bon
garder une flexibilité intellectuelle nos résidents et kinésithérapeutes départ en journée

Atelier Patisserie/Cuisine Bobath Snoezelen
Des petites douceurs/plats sont réalisées Est un concept de rééducation effectué Des séances se déroulent régulierement
avec |’éducateur/ergothérapeute par un de nos kinésithérapeute dans notre salle au 4¢™¢ étage

A nll

$




Plan d’activités thérapeutiques du mois de Juillet

hihid
0

ELYSIS

Luminothérapie

Agit contre le manque de lumiere et le
déreglement de notre horloge

Marche en barres paralléles

Réalité virtuelle

La marche reste un point tres important
pour 'autonomie de nos résidents

Nous nous laisserons guider dans des
nouvelles expériences/domaines
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Terrassenfest Soutien psychologique Concert

Une petite féte sera organisée en date du
23 Juillet avec ambiance et musique

Un accompagnement, une écoute
bienveillante est garantie

Concert en date du 9 Juillet a 14 :30




